
 

 

 

Has nascut entre l’any 2005 (P4) i el 1993? 
T’agradaria conèixer l’atletisme d’una manera lúdica i diferent ? 
Si ja ets atleta del CAC, t’agradaria continuar els teus entrenaments d’una forma encara més divertida 
que durant el curs escolar? 
 
Doncs no t’ho pensis més. Hem preparat per tu una escola d’estiu diferent. Entre d’altres activitats 
farem:       - Activitats i jocs d’atletisme 
                 - Jocs d’aigua 
                 - Gimcanes 
                 - Etc. 
   Acampada a les pistes el divendres 2 de juliol pel grups 
de mitjans i grans. 
 
Tot això i molt més, per 12 € la setmana 
 
Tu tries, pots venir 1, 2, 3 o 4 setmanes. 

 
El casal començarà el dia 28 de Juny i finalitzarà el 23  de Juliol. 
 
Inscripcions del 24 de Maig fins el 25 de Juny. 
 
Més informació a les mateixes pistes (dilluns, dimecres i divendres de  19:00 a les 21:00h; dimarts i 
dijous de 18:30 a 20:30. Preguntar per l’Alba) o be al telèfon 937147354. 
 
 

 

  

 

 

Escola d’Estiu d’Atletisme 2010 

Horaris de l’escola d’estiu: 

- Petits (del 2005-2001):      de 18:00 a 20:00 

- Mitjans (del 2000-1997):   de 18:00 a 20:00 
- Grans (del 1996 al 1993):  de 18:00 a 20:00 


